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La Goccia ha bisogno di Te!Fai la Differenza!
Diventa volontario e partecipa in prima persona 
alle attività dell'associazione 

Dona materiale che non usi, ma che può ancora 
essere utile: raccogliamo indumenti e libri

A Natale e a Pasqua regala i nostri dolci tradizionali 
per unire ai tuoi auguri un messaggio solidale 

Dona il tuo 5 x 1000: inserisci nella dichiarazione 
dei redditi il nostro codice fiscale 11216730157

Fai una donazione, è detraibile fiscalmente 
IBAN IT77P0503433820000000011172

Acquista al nostro mercatino. 
Siamo aperti il martedì e il sabato, dalle 14.30 alle 18.30

Oltre a “Cherished Home” nella stagione 2023/24 siamo intervenuti in:

Perù
Finanziamento di 130.000 € all'Ospedale Mama Ashu di Chacas che 
garantisce gratuitamente cure sanitarie ai più poveri.

Etiopia
Invio di 50.000 €, che il "Gruppo San Giuseppe" ha trasformato in 
spese sanitarie, sostegno ai carcerati, corsi di formazione, generi 
alimentari per i più bisognosi di Addis Abeba. 

Etiopia
Finanziamento di 4.300 € a favore di 184 famiglie etiopi, seguite 
dall'ong SCCMA. L'intervento garantisce loro l'accesso al sistema 
sanitario nazionale per un anno. 

Burundi
Costruzione di un lavatoio e ristrutturazione del tetto di una scuola per 
un totale di 3.500 €, tramite l'associazione Ascolta l'Africa.

Zambia
Il progetto "Costruiamo Futuro" aiuta vittime di violenza a trovare 
un’indipendenza socio-economica, attraverso rette scolastiche e corsi 
professionali. L'importo annuo è di 10.000 €.

SOLIDARIETÀ
“LA GOCCIA” è un’Organizzazione di Volontariato che destina tutto il 
ricavato delle sue attività alla realizzazione di progetti di solidarietà: 
oggi siamo presenti in Zambia con una casa di accoglienza per minori 
vittime di abusi, in Etiopia con un progetto di lotta alla povertà, in Perù 
con un ospedale e in numerosi microprogetti.

CONCRETEZZA
Recuperiamo materiale “dismesso”. Tale materiale viene donato ad 
altre realtà sociali o venduto nei mercatini. La nostra è una campagna 
contro lo spreco in cui tutto riacquista valore e diventa un bene 
prezioso o si trasforma in progetti di solidarietà.

SENSIBILIZZAZIONE
Siamo impegnati in diverse iniziative di sensibilizzazione, tra le quali 
una serie di laboratori interattivi rivolti alle scuole elementari per 
educare i bambini ai valori dell'accoglienza, del non spreco, del riciclo 
e dell'utilizzo sostenibile delle risorse della Terra.

CAMPI ESTIVI
Organizziamo campi estivi, formativi-esperienziali in Zambia, con 
l’obiettivo di coinvolgere e sensibilizzare quei giovani pronti a 
“rinunciare” alle vacanze estive per incontrare una nuova realtà, quella 
delle megalopoli africane e delle loro profonde diseguaglianze.

Il Nostro Impegno   si trasforma in   Gocce di solidarietà



Zambia, tra Contrasti e Disuguaglianza

Lo Zambia è una nazione ricca di bellezze naturali e risorse minerarie, 
ma anche afflitta da profonde disuguaglianze sociali ed economiche. 
Nonostante i progressi compiuti negli ultimi anni, una parte 
significativa della popolazione continua a vivere sotto la soglia di 
povertà, con accesso limitato a servizi essenziali come istruzione, 
assistenza sanitaria e protezione sociale.

Nella capitale Lusaka, queste disparità sono particolarmente evidenti. 
I quartieri più benestanti coesistono con aree informali e baraccopoli 
densamente popolate, dove la disoccupazione è elevata e i servizi 
pubblici sono scarsi o inesistenti. 
Questo scenario di povertà estrema genera gravi problemi sociali, tra 
cui la violenza domestica e l'abuso di minori, che colpiscono in modo 
particolare le bambine e le ragazze adolescenti.

È in questo scenario che nasce Cherished Home, un progetto voluto 
dall'associazione "La Goccia" e realizzato in collaborazione con la ONG 
locale "Ulemu, No One Excluded". La Goccia finanzia interamente il 
progetto con un costo annuale di 100.000 €. 

Un Luogo di Sicurezza e Amore

Aperta ad aprile 2023, Cherished Home accoglie bambine e ragazze 
vittime di violenza, offrendo loro l'amore e il supporto di cui hanno 
disperatamente bisogno. 
La casa si trova in un'area sicura alla periferia di Lusaka e può ospitare 
fino a 20 ragazze, suddivise in tre camere da letto in base all'età. 

L'ambiente è progettato per essere accogliente e protettivo, con un 
grande giardino dove le ragazze possono distrarsi in attività sportive e 
giardinaggio, lontane dalle minacce e dalle paure vissute.

All'interno della casa, un team di professionisti locali lavora giorno e 
notte per garantire ad ogni ragazza l'assistenza necessaria. 
Il team è composto da una direttrice, un'assistente sociale, quattro 
educatrici, tre domestiche, due addetti alla sicurezza, una 
psicoterapeuta, un logista, un autista e un consulente per le questioni 
amministrative.

Un Percorso di Guarigione e Reinserimento

Le ragazze che arrivano a Cherished Home devono affrontare un 
percorso lungo e complesso. Molte di loro hanno subito violenza da 
padri, madri, zii, nonni o nuovi partner dei genitori. Spesso, questi abusi 
sono accompagnati da minacce che le spingono a non denunciare, 
creando un senso di colpa e di paura che le accompagna anche una 
volta lontane dai loro aggressori. Anche la strada della denuncia non è 
priva di rischi e sofferenze. Cherished Home non solo offre un rifugio 
sicuro, ma anche un supporto psicologico fondamentale. 
La psicoterapeuta della struttura lavora con ciascuna ragazza per 
aiutarla a rielaborare il trauma 
subito e a ricostruire la fiducia 
necessaria per guardare avanti. 
Oltre al supporto emotivo, 
Cherished Home lavora per 
garantire che ogni ragazza riceva 
un'istruzione adeguata, con 
l'obiettivo di essere reintegrata 
nella società una volta che sarà 
possibile trovare una sistemazione 
sicura e duratura.

Risultati

Il primo anno di attività ha dato risultati positivi. 
La struttura ha raggiunto velocemente la massima capacità ricettiva e 
in “situazioni limite” è stato necessario ricavare nuovi posti letto 
temporanei o rifiutare dei casi per mancanza di spazi. Le minori 
complessivamente accolte sono state cinquantacinque, per metà 
segnalate dai servizi sociali e per metà dal Centro Antiviolenza con cui 
Ulemu opera direttamente sul territorio.  
Nella maggior parte dei casi sono state reinserite in un contesto 
sicuro in meno di un anno, pur rimanendo monitorate a distanza.

La Storia di Grace

Tra le tante storie di sofferenza e speranza che si intrecciano a 
Cherished Home, c'è quella di Grace, una bambina di 10 anni.
Grace, originaria di un’altra città, era stata mandata dai genitori a 
Lusaka con la zia per avere un’opportunità di studio.
Si è poi scoperto che le cose sono andate diversamente.
Grace è stata sistematicamente maltrattata dalla zia, non le è stato 
permesso di frequentare la scuola ed è stata "usata" come domestica 
e baby sitter, per poi essere infine allontanata da casa. 
Ritrovata per strada dalla polizia è stata indirizzata ai servizi sociali e da 
qui a Cherished Home. Per mesi, si è tentato di rintracciare la sua 
famiglia attraverso i servizi sociali, senza successo. Ogni 
comunicazione con loro è stata lenta e spesso il caso è stato trattato 
come nuovo, senza alcun progresso. Alla fine lo staff di Cherished 
Home ha deciso di agire 
autonomamente. Tramite contatti 
personali, si è fatta circolare la 
voce nella zona di origine di Grace. 
In meno di due settimane, la 
famiglia è stata trovata. I genitori, 
disperati, avevano cercato Grace 
per nove mesi, temendo il peggio.
Il momento del ricongiungimento 
è stato toccante: il padre, arrivato a 
Lusaka dopo un lungo viaggio in 
autobus, ha visto Grace e, travolto 
dall'emozione, è scoppiato in 
lacrime. Dopo mesi di incertezza e 
sofferenza, Grace è finalmente 
tornata a casa, sana e salva.

Nella prossima dichiarazione dei redditi, 
donaci il tuo 5x1000. 
Aiutaci a sostenere Cherished Home.

la-goccia.it/5x1000    C.F.: 11216730157
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